Anja Wagler

coaching

Life happens
while we are busy
making other plans ...

— nach Allen Saunders —




Plan A, Plan B, Plan C....Plandnderung!

Wir planen, wir haben scheinbar alles im Giriff,
wir meinen zu wissen, wo wir mutmaBlich in ein paar Wochen, Monaten, Jahren
stehen — und dann kommt das Leben dazwischen.

Es gibt krisenhafte Situationen, in denen Sie sich in einer Sackgasse flihlen, allein
nicht mehr weiterwissen, sich lhre Gedanken standig im Kreis drehen. Eine solche
Situation ist die Diagnose einer schweren Erkrankung wie Brustkrebs.

Mit der Diagnose stlirzen Sie in ein Loch. Wahrend dieses Sturzes spanne ich ein
Netz fur Sie, als lhre persdnliche Wegbegleiterin. Und verhelfe Ihnen dazu, wieder
herauszuklettern.

Sie sprechen, ich hére zu. Ich stelle Fragen, Sie finden Antworten. Ich flhre Sie in
neue Denkrdume und gebe Ihnen Impulse fir neue Sichtweisen und Handlungen.

Ich bin Anja Wagler

Jahrgang 1966, Rechtsanwaltin, Brustkrebsiberlebende
— und mit vollem Herzen: Zertifizierter Coach.

Ich erhielt die Diagnose Brustkrebs im August 2018, es folgten
Operationen, Chemotherapie, Bestrahlung, Antihormontherapie.
Ich kenne alle Facetten der Erkrankung.

Lernen Sie mich in einem personlichen oder telefonischen
Vorgesprach kennen — vertraulich, kostenfrei und unverbindlich.

In meiner Coachingpraxis in Coburg sind Sie herzlich willkommen;
auch ein Online-Coaching ist zu jeder Tageszeit moglich.




coaching

Anja Wagler
wagler coaching
BergstraBe 3
96450 Coburg

Mobil 0171 8571727
anja@wagler-coaching.de
www.wagler-coaching.de

Ihr Weg zu mir ...

... ist Ihr Weg zu sich.
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